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Bundesanstalt für Züchtungsforschung an Kulturpflanzen (BAZ)
Institut für Rebenzüchtung Geilweilerhof in der Südpfalz
1991 bis 1994 - Bearbeitung eines Forschungsvorhabens

Screening von Farbstoff-liefernden Pflanzen
Anbau und Evaluierung 
eines umfangreichen 
Sortimentes mit Färbe-
pflanzen
53 Arten, 1017 Stämme
Färberwaid, 62 Stämme

Hintergründe – so fing es an ...

Waidsortiment
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Biologischen Bundesanstalt für Land- und Forstwirtschaft (BBA)
Institut für biologischen Pflanzenschutz in Darmstadt
2006 bis 2007 - Versuche für potentielles Forschungsvorhaben

Färberwaid im Pflanzenschutz
Ein charakteristisches Merkmal von Kreuzblütlern - zu denen auch der 
Färberwaid gehört - ist der Gehalt an Glucosinolaten. Beim Abbau der 
Glucosinolate entstehen chemische Verbindungen 
mit abweisender Wirkung auf Insekten und 
hemmender Wirkung auf Pilze

Biologischer Pflanzenschutz

So ging es mit Fokus auf den Färberwaid weiter ...

In Zusammenarbeit mit verschiedenen Kollegen 
konnte in Labortests mit diversen Schädlingen 
und Krankheiten an Kulturpflanzen lediglich die 
Wirksamkeit von Waidblattextrakten gegenüber 
samenbürtigen Pilzen der Möhre nachgewiesen 
werden. Feuerbrand
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Ausgangspunkt für weitere Untersuchungen
Hinweis eines Landwirtes aus den USA

Wo die Waid-Schoten hinfallen 
wächst nichts mehr.

Waidschötchen vom 
Landgut Kornhochheim
Neudietendorf, Thüringen
Aufarbeitung mit Labormühle
Waid-Schötchen-Mehl (WSM)

Die Früchte des Färberwaids - die Schötchen - geben bei der Verrottung im 
Boden Substanzen frei, die eine hemmende Wirkung auf die Keimung von 
Pflanzensamen haben. 

Diese Wirkung wurde im Hinblick auf 
eine Nutzung zur Beikrautregulierung
geprüft. 
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Keimhemmung – Versuch mit Ackerboden

Hemmende Wirkung von Waid-Schötchen-Mehl (WSM) auf Keimung und 
Jungpflanzenentwicklung von im Ackerboden enthaltenen Unkrautsamen
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Review mit Ergebnissen zur Keimhemmung
kein neues „wissenschaftliches“ Forschungsprojekt
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Private Homepage „Institut für Färbepflanzen“

Informationen über 
Färbepflanzen und 
Naturfarbstoffe…

Färbepflanzenbilder

Datenblätter für 
Waid, Wau, Krapp

Färbegartenatlas

Produktliste

Film mit Interview

Zeitschriftenartikel

Bücher

Geschichten

www.dyeplants.de
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Website „Färberwaid“

Anklicken der Bilder um 
Popups mit größerem 
Bildformat zu öffnen
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Sachbücher

Kaiser-Alexnat, R.: Indigo -
Der König der Farbstoffe. 
Südostasien Magazin, 
Ausgabe 3, 110-121, 2008

Kaiser-Alexnat, R.: Farbstoffe aus der 
Natur. Eine Übersicht mit Rückblick 
und Perspektiven. epubli GmbH 
Berlin, ISBN 978-3-746746-57-9, 64 
Seiten, 2018
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Private Homepage „Mensch und Pflanze“

Eine Serie Geschichten mit meinen Erlebnissen rund um Mensch und Pflanze 
– insbesondere dem Färberwaid – kamen aus heiterem Himmel über mich.

www.menschundpflanze.de

Eine Waidpflanze hatte ich mit nachhause genommen.
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Kaiser-Alexnat, R.: Wunderwesen Waid. 
Erlebnisse rund um Mensch und Pflanze -
insbesondere dem Färberwaid - erzählt in 
Bildern und Geschichten. epubli GmbH 
Berlin, ISBN 978-3-8442-1898-5, 72 Seiten, 
2012.

Geschichtenbücher

Kaiser-Alexnat, R.: Wonder Woad. 
Experiences involving human and plant 
- especially woad - reported in pictures
and stories. epubli GmbH Berlin, ISBN 
978-3-8442-5227-9, 72 Seiten, 2013.
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Botschaft meiner Waidpflanze

Motivation für meine Aktivitäten
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Waidangebot & Waidpflanzaktion

Nachdem die Kernaussage meiner Waidpflanze 
in mein Leben trat, war es mir ein Herzens-
anliegen, einen Beitrag zu leisten, dass die 
Brücke zwischen Menschen und Pflanzen 
wieder Einzug in unser tägliches Leben hält.

Färberwaid
pflanzen beim
„Festival der Natur“

Mitm
ac

ha
ng

eb
ot
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Waidanbau zur Bodenreinigung

Im Jahr 2008 stellte ich in der Woche vor meinem Geburtstag 
ein Reagenzglas mit destilliertem Wasser in die Blattrosette 
meiner Waidpflanze. Am Geburtstag nahm ich die Wasserprobe 
und schickte sie zum Labor von Ernst F. Braun in der Schweiz. 
In Anlehnung an das von dem Japaner Dr. Masaru Emoto
entwickelte Verfahren, werden dort Wasserkristalle fotografiert, 
um energetische Signaturen sichtbar zu machen.

Eines der Bilder sah aus wie ein Atompilz, womit ich zunächst 
nichts anfangen konnte. Erst drei Jahre nach dem Waidwasser-
versuch erkannte ich, dass es einen zukünftigen 
Forschungsansatz darstellte.

Nach dem Erdbeben vom 11.03.2011 mit Epizentrum in Sendai, 
Japan und in dessen Folge der atomaren Katastrophe von 
Fukushima tauchte aus heiterem Himmel die Vision auf, dass 
der Färberwaid in der Lage ist, radioaktive Substanzen aus dem 
Boden zu neutralisieren. Um die Hypothese zu verifizieren, 
wäre eine Untersuchung der radioaktiven Belastung des 
Bodens vor und nach dem Anbau von Waid erforderlich.

S p e z i a l i s t  
g e s u c h t !

Website mit weiteren Details
www.menschundpflanze.de/

geschichte13.html

aufgefrischt...
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Falzflyer „Faszination Färberwaid“

Ich dachte das wäre jetzt eine abschließende Darstellung meiner 
Aktivitäten rund um Färbepflanzen mit Fokus auf die heimische 
Indigopflanze Färberwaid.
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Waidinterview
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Biologisches Herbizid

Herbizide Wirkung 
von Schötchen des 
Färberwaids

September 2015

Eine Waidpflanze stand in der Nähe unseres Pflanzkübels mit Zuckerhutfichte. 
Nachdem reife Waidschötchen auf das Bäumchen gefallen waren, starben die 
grünen Nadeln in dem Bereich ab. Darin sah ich eine Bestätigung für die 
herbizide Wirkung der Waidschötchen.
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Waidindigo
Gewinnung

Poster bei der
BUGA 2021 Erfurt

meine Waidindigo Jahrgänge

sichtbar 
gewordenes 
Blau durch 
behandelte 
Waidblätter
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Blaufärbung mit dem Färberwaid
Das Färben habe ich in der Zeit meines Färbepflanzenprojekts in der Freizeit 
ausprobiert. Das „Färbefieber“ hat mich jedoch nie ergriffen. Einzig ein Blau 
mit dem Waid wollte ich erzielen. Allerdings wollte ich weder vergorenen Urin 
noch das giftige Reduktionsmittel Natriumdithionit verwenden, wie es in der 
Blaufärberei – einer Küpenfärbung – üblicherweise eingesetzt wird.

Mein neuester Waidfärbeversuch mit der Salzmethode brachte endlich die 
ersehnte Lösung. Die Salzmethode ist nicht nur umwelt- und gesundheits-
verträglich, sondern auch einfach und schnell zu handhaben, sodass man 
sie auch mit Kindern durchführen kann.

Die Anwendung der Salzmethode hatte ich beim Färberknöterich entdeckt 
(Link zur Videoanleitung siehe nächste Folie), der einen wesentlich höheren 
Indigogehalt als der Färberwaid hat. Bei diversen Quellen hieß es, dass die 
Blaufärbung mit Waid daher nicht möglich ist.

Auf der 
nächsten 

Folie geht‘s 
weiter…
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Waidfärbung mit der Salzmethode

Erste eigene Färbe-
versuche mit Blättern 
des Färberwaids
* links mit gefrorenen
Waidblättern

* rechts mit frischen
Waidblättern

endlich Blau 

ohne giftige 
Chemie!

Videoanleitung
Demonstration der 
Salzmethode mit 
Färberknöterich (deutlich 
höherer Indigogehalt als 
Färberwaid) durch eine 
japanische Indigofärberin
https://www.youtube.com/watch?v=S94siuEEH7s

https://www.youtube.com/watch?v=S94siuEEH7s
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Am 15. August 2024 habe ich drei 
Seidenschals mit frischen Blättern 
des Färberwaids mittels 
Salzmethode blau gefärbt.

Später entstanden Videoclips und 
Bilder, die die Arbeitsschritte vom 
Waidanbau bis zum blau gefärbten 
Stoff dokumentieren.
http://www.dyeplants.de/waidblaufaerberei.html

Blaufärbung von Seidenschals mit Waidblättern
Salzmethode auch in größerem Maßstab erfolgreich

http://www.dyeplants.de/waidblaufaerberei.html
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QR-Code führt zur Geschichte & PDF der Broschüre

„Ich bin der Schlüssel zu allen Pflanzen.“

Diese Botschaft meiner Waidpflanze war der 
Beginn eines neuen Lebens für mich. Im Laufe 
der Zeit wurde mir bewusst, dass das wahre 
Wesen von Pflanzen nur erfasst werden kann, 
wenn wir uns der Tatsache öffnen, dass zu jeder 
Pflanzenart auf geistiger Ebene Pflanzenwesen 
bzw. Pflanzendevas gehören, mit denen wir in 
Wechselwirkung treten können.

Neue Postkarte & Broschüre zum 15-jährigen Jubiläum

Der Waid bietet uns seine Unterstützung an, 
indem er als eine Art „Katalysator“ für die 
Kommunikation von Menschen mit Pflanzen 
fungiert.
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Weitere „Nutzungsmöglichkeit“…

Nach meiner Erfahrung hat der 
Färberwaid auf der persönlichen 
Ebene eine sehr inspirierende 
Wirkung.

„Bürowaid“ ...die etwas andere Waidnutzung
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Waidkarten und Saatgut

Visitenkarten

Postkarten mit herz-
und kelchförmigem 
Blatt des Färberwaids 
sowie WaidblütenFaltkarten

Waidsaatgut

Geschenke 
zum  

Kräutertreff

Falzflyer
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Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit


