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PFLANZENSCHULE 
Dr. Renate Kaiser-Alexnat 
 
Beinwell zum Mulchen und Düngen 
 
 

Stand: 31.08.23 
 
 
Der Beinwell ist eine alte Heilpflanze, die auch bei Naturgärtnern beliebt ist, weil die 
nährstoffreichen Blätter des Beinwells sich hervorragend zum Mulchen und als natür-
licher Dünger eignen. 
 
Die Beinwellblätter können drei- bis fünfmal im Jahr geerntet werden, um sie als Mulch 
auszubringen. Bei ihrer Zersetzung werden die anderen Kulturpflanzen mit wichtigen 
Nährstoffen versorgt. 
 
Der Beinwell ist sehr wüchsig und gedeiht bevorzugt auf feuchten Böden im Schatten. 
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   Blätter des Beinwells 
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   Blätter abschneiden 
 
 
>>> zum Videoclip http://www.pflanzenschule.net/images/BeinwellMulchSchritt1.mp4 

http://www.pflanzenschule.net/images/BeinwellMulchSchritt1.mp4
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   Blätter zerkleinern 
 
 
>>> zum Videoclip http://www.pflanzenschule.net/images/BeinwellMulchSchritt2.mp4 

http://www.pflanzenschule.net/images/BeinwellMulchSchritt2.mp4
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   Blattmaterial ausbringen 
 
 
>>> zum Videoclip http://www.pflanzenschule.net/images/BeinwellMulchSchritt3.mp4 

http://www.pflanzenschule.net/images/BeinwellMulchSchritt3.mp4

